LES INCONTOURNABLES

’ Découvrez les activités

et les lieux qui font de

—

Vittel @ Contrexeville

DESTINATIONS SANTE & BIEN-ETRE



bhermalisme e

et du Thermalisme

Vivez l'authenticité de I'héritage culturel

Si Vittel et Contrexéville sont villes d’eaux, elles sont aussi source de
culture héritée de leur renommée aupres de l'aristocratie européenne
aux XIXe et XXe siécles :

Profitez d'instants privilégiés
de détente et de bien-étre

Faites le plein d'énergie et de volupté grace
. a des soins de santé, remise en forme, beauté
ou minceur de grande qualité :

- Musée du Patrimoine et du Thermalisme retracant I'histoire de Vittel.

- Hatels et villas de Vittel de style anglo-normand des années 30.

- Casino-théatre de Contrexéville a I'architecture baroque.

- Chapelle orthodoxe de Contrexéville construite en hommage a
la Grande Duchesse Wladimir de Russie.

- Chapelle Saint Louis de Vittel présentant sa
vierge au verre d'eau, unique, et ses vitraux aux
visages de la famille Bouloumié, fondatrice de
la station thermale de Vittel.

Chapelle
St Louis

- Vittel Spa : sétendant sur plus de 2 000 m?,

il comprend notamment I'Espace “eaux vives”
unique en Lorraine et la douche au kaolin,
une exclusivité de Vittel.

- Espace thermoludique de Contrexéville :
cette nouveauté propose lits bouillonnants,
alcGves minceur, cascades, buses
hydromassantes, aquabikes...

- Galerie Thermale de Vittel accueillant les
pavillons des sources Hépar, Bonne Source et
Grande Source.

- Galerie-promenoir de Contrexéville abritant

le Pavillon des Sources dont la statue des

Verseuses offre toutes les vertus de son eau.

Théétre / casino

Chapelle orthodoxe

Hatels et villas
Galeries thermales

Ressourcez-vous au gré de balades
tres nature

Aprés une pause bien-étre et culture, respirez la nature
et ses bienfaits. Le territoire Vittel Contrexéville vous
offre balades a pied ou a vélo ainsi que de nombreux
sentiers de découverte :

- Plus de 700 ha de parcs thermaux verdoyants et fleuris.
- Plaine de Jardins a Vittel, pour une balade sensorielle et
tout apprendre sur le jardinage au naturel.

La Route des Jardins avec le jardin russe de
Contrexeéville et celui de la Biodiversité a Vittel.

- Plus de 100 km de sentiers pédestres autour des lacs de
la Folie, du Parc de Vittel et des villages environnants.

Contrexeville



Laissez-vous tenter par
les nombreuses activités
sportives et de loisirs

Pas question de s'ennuyer. Vittel et
Contrexeéville regorgent d'activités
en tout genre::

- Base deloisirs des lacs de la Folie
de Contrexéville : piscine de plein air,
parcours de santé, espace péche,
pédalos, solarium gazonné, aire
de jeux pour enfants, hébergements
insolites, accrobranche, paintball.

- Complexe aquatique de Vittel :
sauna, hammam, bain bouillonnant,
vélo cardio, cours d'aquagym,
d'aquabike et de plongée, bassins
olympique et ludique, pataugeoire, jeux
aquatiques de plein air, solarium.

- Forét-Parc avec espace de jeux pour
enfants entre Vittel et Contrexéville.

- La Vigie de I'Eau a Vittel : pour tout
savoir sur 'eau douce et expérimenter
le nouvel explorateur 3D.

- Minigolfs de Vittel et de Contrexéville.
Happy Bowling Contrexeéville.

Complexe aquatique

- Centre équestre et hippodrome de Vittel.

- 2golfs18 trous et 2 golfs 9 trous a Vittel.

OFFICES DE TOURISME

Sports
& loisirs

Lacs de la Folie
Hippodrome

l(;olf Parc Aventures
Les infos pratiques

www.contrex-minceur.com / +33(0)3 29 08 08 68
www.vitteltourisme.com / +33(0)3 29 08 08 88

THERMES

www.thermes-contrexeville.fr / +33(0)3 29 08 03 24
www.thermes-vittel.com / +33(0)3 29 08 76 54

CENTRE DE PREPARATION OMNISPORTS

www.vittel-sports.eu / +33(0)3 29 08 05 40

OFFICE MUNICIPAL DES SPORTS

www.sports-contrex.fr / +33(0)3 29 08 60 26
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LAVIGIE DE LEAU  www.lavigiedeleau.eu / +33(0)3 29 08 13 14
GOLES www.golf-vittel-hazeau.com / +33(0)3 29 08 20 85
www.golf-vittel-ermitage.com / +33(0)3 29 08 8153 o
www.vittelhclub.ffe.com / +33(0)7 60 13 31 31 I
CHEVAL i oodromenvittel@orange.fr / +33(8)3 29 08 12 59 :





